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Text a fotografie: NadeZda Serafimova (traveler-diary.com) | Pieklad: Natalie Kalajdzievova

Dotknete se Bulharska!

VazZeni ¢tendfi, pokracujeme s nasi rubrikou Dotknéte se Bulhar-
ska, kterd souvisi s myslenkou, Ze at jsme kdekoli na svété, Bulharsko
navzdy zlistdva v nasem srdci, nebot je to nejkrdsnéjsi misto na Zemi.
Zaroven je viak tento sloupek uréen také nasim ceskym prateldm. Fak-
ta ukazuiji, Ze pokud navstivili nasi zemi alespori jedenkrét, zamilovali
si ji a vraceji se znovu a znovu. Pro vétSinu z nich je Bulharsko pre-
devsim Cernomoiské pobieZi s jeho rozsahlymi pisecnymi pldzemi a
vytecnou kuchyni s viini aromatické cubrice. My oviem vime, Ze nase
zemé neni pouze more. Ona uchvacuje i nds samotné svymi,veselymi

Gdolimi” a,,obfimi horami, kulturnimi a historickymi pamatkami, ja-
kymi se mohou pochlubit jen mélokteré evropské zemé. Jakymkoliv
smérem se podivdte, odhalite carokrasnd mista, kterd si zaslouzi byt
vidéna, a mistni kuchyné navic obohati vase prozitky novymi chutémi
a viinémi.

Jak jsme jiZ psali, Bulharsko je rozdéleno do 6 regiont: Severoza-
padni, Severni centrdlni, Severovychodni, Jihovychodni, Jizni centralni
a Jihozapadni.

Kazda z oblasti je svym zplsobem specificka a unikatni.

Dotknout se kouzla
Belogradciskych skal

Jakykoli privlastek, ktery bych zvolila pro Belogradciské skaly, nebude dostacujici! Severozapadni Bulhar-
sko skryva jeden z nejneuvéritelnéjsich vytvorii prirody a myslim si, Ze neexistuje nikdo, kdo by touto kra-
sou nebyl uchvacen!

Severozapad Bulharska byl pro nas dlouho vzdaleny a neznamy, ale poté, co jsme jej pied ¢casem navstivili, jiz
vime, Ze se sem budeme vracet. Ani vzdalenost z jednoho konce (Varny, kde zijeme) na druhy konec Bulharska
neni tak velka, aby nas zastavila. Navic jsme ani neméli moznost vidét vsechno v této nadherné oblasti. Vydej-
te se ted'se mnou na tuto dobrodruznou cestu — prekrocime prah pevnosti Belogradcik a vychutname si jeden

vevrs

z nejpiisobivéjsich skalnich fenoménii — Belogradciské skaly, které nas doslova ocarovaly!

Panorama mésta a skal zarovei

Belograd¢iské skaly jsou velkym
skalnim komplexem, ktery se tdhne v
délce asi 30 km a v $ifce 3 az 5 km, jeho
vyska je az 200 m. Pfed vice nez 200
miliony let se v oblasti, kde se nachazi
tento prirodni tikaz, nahromadilo mno-
ho vrstev hornin, které byly pozdéji za-
plaveny mofem, na jehoz dné se ukladal
pisek, Stérk a jil. Poté, co voda ustoupila,
se mékké vapence navrstvily a vlivem
ptirodnich zivla ziskaly své neuvéfitel-
né tvary.

Skalni masivy se vyznacuji ¢ervenou
barvou, coZ je dano obsahem sloucenin
Zeleza. Mezi bizarnimi skalnimi Gtvary
se schovava vice nez 100 jeskyni. Kam-
koli se otocite, vas pohled je uchvacen
nadhernymi panoramatickymi vyhledy.
Vzhledem k tomu, Ze jsme zde vidéli
pomérné dost nadsenct (a pfiznavam,
Ze 1 my k nim patfime), je na misté na-
badat k opatrnosti pri kazdém lezeni po
skaldch. Je normalni nechat se zlakat k
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vytvoreni ,extrémnéjs$i“ fotografie, ale
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udrzujte si predevsim bezpecny odstup
od okraje skal a uzivejte si radéji bez-

vevs

Na neobvyklych skalnich ttvarech
lze vidét ptirodni bonsaje - staleté boro-

vice, které rostou na samotnych vrchol-
cich. I kdyz jsou vice nez 200-300 let
staré, jsou velmi malé. Diivodem je ne-
dostatek vlhkosti a Zivin. Svét fauny za-
stupuje orel skalni, sova, sup maly, ¢erny
¢ap, vlk, divocak, jelen, srnec, plch velky
a dalsi zvifeci obyvatelé.

Hvézdarna Belograd¢ik

Hvézdarna byla postavena v roce
1961 na popud mistniho ulitele fyzi-
ky, pana Christa Kostova, vystavéla ji
skupina nadsenych astronomdu. Stala se
prvni Skolni hvézdarnou v zemi a od
roku 1976 je astronomicka observator
v Belograd¢iku zakladnou pro pozoro-
vani Astronomického tstavu Bulharské
akademie véd. Pro turistické prohlidky
je hvézdarna otevrena pouze na zdkladé
predchozi zadosti.

Belogradciska pevnost Kaleto

Mezi ptsobivymi belograd¢ickymi
skalami se rozléha pevnost Kaleto. Jiz ve
3. stoleti vyuzili stati Rimané ptirozenou
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ochranu skal a postavili zde pevnost s
pozorovaci funkci. V pribéhu staleti
slouzila pevnost také Byzantinctim, Bul-
hartim a Turktim, byla nadstavovana a
roz$ifovana. Zdi pevnosti jsou silné 2,5
m v zakladech a dosahuji vysky i 12 m.

Byla vybudovana tii naddvofi, kte-
rd jsou oddélena mohutnymi portaly
s masivnimi dvefmi okovanymi zelez-
nymi pasy. Jsou zde strazni mistnosti,
tfi zbrojni stanovisté, tfi délové strilny,
365 uzkych sttilen ve sténdch pevnosti
a nékolik skladii na vybaveni a munici.
Na jihozdpadnim konci prostfedniho
nadvori byla vykopana studna a v cita-
dele jsou dva zasobniky, ve kterych se
shromazdovala destova voda a voda z
tajictho snéhu. Pevnost byla naposle-
dy vyuzita k vojenskym ucelim béhem
srbsko-bulharské valky v roce 1885.

Pevnost Belograd¢ik je piisobiva
nejen svou historii, ale také jako archi-
tektonicky mistrovské dilo. Zdi pevnosti
a zejména jeji portaly byly nasledné oz-
dobeny okrasnymi vyklenky, sloupy, ka-
mennymi fimsami, rozetami a reliéfy s
vjevy z fiSe rostlin a zvifat. V obloucich
portalil se stridaji bilé a ¢ervené kame-
ny. Dnes toto misto uchvati navstévniky
predevsim dech beroucimi vyhledy na
Belograd¢iské skaly. Neopomenutel-
nym zazitkem je vystup po schodisti do
nejvyssiho bodu, na vrchol zvany Prvni
deska, ktery odhaluje jedine¢né panora-
ma pohoti Stara planina.

Mozna si pamatujete, Ze v roce 2007
byla oblast Belograd¢iskych skal nomi-
novéna v soutézi Sedm novych divii své-
ta. Z celkem 261 nominovanych postou-
pili do predposledni nominace a zatadili
se mezi prvnich 77 ptirodnich diva ve
svété. Na coz jsme po pravu hrdi!

Vracime se opét ke skalam, abychom
prozkoumali jejich tvary. Po staleti in-
spirovaly tyto Gzasné skalni utvary lid-
skou predstavivost a dostavaly nejriz-
Jezdec, Madona, Dervi§, Klaster, Sko-
lacka, Adam a Eva, Hajduk Velko, Ku-
kacka. Sva jména ziskala podle podob-
nosti lidem, zviratim nebo predméttim.
O mnoha z nich se vypravéji zajimavé
ptibéhy.

Je ¢as povypravét vam nékteré z nej-
zajimavéj$ich legend o Belogradcickych
skalach

Legenda o Hajduku Velkovi

Byl letni vecer roku 1807 a Selimo-
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va kavarna byla plnd. Turci sedéli na $i-
rokych matracich a koutrili a pili kdvu,
zatimco bej vas$nivé vypravél o tom, jak
zranil Hajduka Velka.

O nékolik vtefin drive vstoupil do
kavarny mlady pocestny, ktery si objed-
nal, a pred kavarnou na néj ¢ekali jeho
druzi na konich. Cizinec nahle preru-
$il vypravéni beje: ,Rik4 se, ze mél na
levém rameni jizvu, od vas effendi...”
Vsichni v tu chvili obratili svou pozor-
nost k nému a on Sel k bejovi. Jakmile se
priblizil k tureckému hodnostari, stahl
si kodili a vsichni vidéli obrovskou kr-
vavou jizvu z nedavného zranéni. V tu
chvili bej ztuhl neschopen slova a padl
mrtev na zem.

Druhové hajduka vstoupili s pistole-
mi v rukou do kavérny, v$ichni, co byli
uvnitf, tise stali a bez vyzvani vytahli své
tézké mésce a odhodili je. Hajduk Velko
hodil jednu zlatou minci Selimovi, aby
mu zaplatil kdvu, naskocil se svymi ka-
marady na koné a tryskem uhanéli po
prazdné dlazdéné ulici. Konska kopy-
ta jiskfila v rychlém béhu a zéroven za
nimi zvonily zlataky, které sypaly pro
chudy lid.

Legenda o Madoné, Jezdci, Mnisich

aKlasteru

V minulosti byly mezi skalami dva
klastery — divei a muzsky. Radova sest-
ra Valentina byla tak pékna, Ze ani hébit
nemohl skryt jeji krasu, a tak zvésti o
ni se rychle rozsitily. Mlady pasak ovci
Anton byl do jeji krasy zamilovany a
svou lasku prichdzel vyznavat hrou na
kaval (druh flétny), znéjici jako Sepot a
vzdu$ny polibek. Valentinino srdce také
busilo $téstim, ale i zarmutkem nad ne-
naplnénou ldskou a osudem.

Jednou v noci spustila ze své cely
provaz a jeji milenec vylezl k ni. Jejich
laska v$ak byla brzy odhalena, protoze
pfes silné kldsterni zdi se ozyval détsky
pla¢. Valentina byla vyhnana z klaste-
ra. Anton nasedl na svého koné¢, aby si
odvezl svou milovanou, ale mnisi se ji
snazili chranit. A pak se znenadani stal
zazrak. Buh jako svédek této nemozné
lasky seslal boufi, hromy a zemétreseni.
Klaster se zhroutil a v tu chvili vSe zka-
menélo. Valentina se stala kamennou
madonou s ditétem v narudi, mlady muz
na bilém koni, zkamenély ztistal ¢ekat
na svou milovanou a mnisi na cesté do
klastera ziistali navzdy nehybni.

Prochdzka skalami a pevnosti na
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Zpiisob pripravy:

Kufeci maso naporcujeme,
osolime, potfeme olejem a ugri-
lujeme. Poté ugrilujeme papriky
vcelku a na velké kusy nakra-
jenou cibuli a rajce. Do hrnce
déme 2 litry mirné osolené vody
a privedeme k varu. Ugrilova-
né papriky oloupeme a spolu s
masem natrhdme a vlozime do
vrouci vody. K masu pfiddme na
kousky nakrajenou zeleninu. V

dle chuti pridat drcenou feferonku.

nas udélala mimoradny dojem. Prav-
dou vsak je, Ze nejsilnéji jsme pocitili
energii tohoto unikatniho mista na tzv.
panoramatické terase, kde jsme se ocitli
zcela ndhodou. Opoustéjic Belogradcik
ve sméru na Izvos, se silnice klikati dolt
z kopce. Po par zata¢kach jsme si v§imli
roz$ifeni, z kterého se vinula fascinujici
stezka. Ani na moment jsme nezavéhali,
zastavili jsme a vydali se po ni. Pésina

Polévka ze Severozdpadu,
zvana Salamura

Potrebné suroviny:

pripadé potieby pridame stl. Polévku varime na stfedné silném ohni 20-25 minut
a nakonec pfiddme prolisovany ¢esnek a nesekanou petrzelku. Pri servirovani lze

0,5 kg kuteciho masa (celé mladé kure,
stehna nebo prsa)

4-5 velkych paprik (kapii)

I cibule

3-4 strouzky Cesneku

1 stiedné velké rajce

Y svazku petrZelky

4-5 pecenych feferonek

vedla tzkou cestickou mezi dvéma ska-
lami, poté nékolik metrii mezi stromy a
najednou jsme se ocitli na jesté krasnéj-
$im misté — pfed nami bylo skalni pano-
rama bez konce. Pro jesté vétsi potéSeni
jsme se tu ocitli tésné pred zapadem
slunce. Poté, co jsme si tuto krésu scho-
vali do svych fotografii, rozhodli jsme se
vychutnat si posledni slune¢ni paprsky a
doprovodit slunce za skalni masivy.
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